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Uma nova Esperanca

No espago pre'u'}urr'lentu ocupado por
uma taberno e mercaaria (R, do Nare,
&5, tel; 213 432 027), os donos do bar
Bedroam abriram recentemante um
restouronte Hallana chamodo

Esperonco. «F um espaco Sem grandeas
prefensoes, simples e sobrio, mas com
uma cazinho diferentes, ofirmo Duarte
Uvia, um dos donos. Destaque parns os
alto varledodes de carpoccio disponi-
veis (o um preco acessival) & paro os
massas «diferentes 0o comums

Aberfo nos digs Uhels dos 12,30 0515 &
das 20 as 2 horos e oo fim-de-semana
dos 13 05 16 e das 20 as 2 horos
Fecho apanas a segunda & terqo-ieing
a hora do almoco

MENU

pura tentacao f

Sabores italianos, vinhos de eleicao, :
francesinhas e chocolates alentejanos. |

=
.

Francesinhas . .
Sdc um dos ex-ibrs da cida- [ ; Pela diferenca
de do Porfo. O restourante- e 1 para momentos diferen-
-cervajaria PorfoBeer (fica no : ‘ tes, vinhos distinfos: o
Av. da Boavista, tel,; 224 0Bb ] Ruffino I Ducats 3003
793) propde uma versao mals . . — & pm tinto Intenso do
saudavel deste prato: france- - Toscania, & Monte da
sinhos vegetarionos. Apesar = : Chorca Brunco, cirico &
de ter menos calodas, o Cheaf " floral, e da reglao de
garante que o sabore a . - b~ _— Palmelo & o Moscotel
texturo s mantém intactos, - = - de Setibal {das Covies
Aprovelts & disfrute do espoco i Joto Maria da Fonsasa)
amplo & confempananeo. g mudou de visual.

A receita do sucesso  [AEF
Depols da sérfe televisiva, os cin- ]
co amigos de Wisterla Lane aopre
santam um fivro de cozinha (pu

bllcado pela Oficing do Livra), As

Made in Alentejo
A ldelo e originol: compinar o sovol
Jaire da aifa chocolafaria com o -
tenticidode dos sobores glenfelanos
recaltos sto o disfintos quanto DONAS DE CASA Resuliodo: por exemplo, bombons
as personalidades e astios de Al PIH “] \5 com aguardente de medronbo ou
vida dos cinco parsonagens, que trufas com alecrim. A laja chama-se Mesire

% g [ : — Cocau & fico em Beja (tel.; 784 326 168
tombém revelom as suas listas de | -‘“ ﬂ | |
compros @ doo alguns conselhos,  GERCSE - L -




