: Camara Anti-Stress

: Imagine-se deitada sob uma cupula

i emn fibra optica, que emite 7 cores

: coordenadas para a equilibrarenerge-
! ticamente. E que esta Cromoterapia @
: optimizada por uma auto-massagem
: em conjunto com a Aromaterapia,
doseadas conforme a sensibilidade

e necessidades do cliente. Trata-se

: daCamara Anti-Stress da Clinica

: Praestigium do Margués de Pombal,
i onde, em 40 minutos de sessao,

: podera conseguir relaxar completa-

i mente, aumentando o seu bem-estar
: e harmonia.

i Faga a sua marcagao pelo

: tel.:213 828 210, ou informe-se

i em www.praestigium.pt

TR EERTY o PP
Formas Perfeitas

A Oriflame acaba de lancar a linha Perfect
Body, composta por dois produtos: a Logao
Refirmante para Bronzeado Gradual

365, que bronzeia a pele gradualmente (o
resultado nota-se em cinco dias), enquanto
a refirma e hidrata simultaneamente; e

0 Serum Anti-Celulite Perfect Body, que
reduz visivelmente o aspecto ondulado

da pele, causado pela celulite, com um
complexo de anti- ondulacdo, cafeina e flor
de I6tus, Os produtos sdo vendidos através
de um sisterna de venda directa. Para mais
informagoes, contacte a linha de apoio ao
cliente Oriflame (Tel.: 214 279 611/34).
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Falar do VIH e da Sida

A 27 de Marco, a loja The Body Shopeo
canal de musica MTV langam a campa-
nha "Move your lips”, em gue todas as
vendas da nova edigdo de Guarana Lip
Butter - batom com uma farmula nica
que repde os niveis de hidratacao e pro-
tege os labios delicados - vao reverter
a favor da Staying Alive Foundation,
sensibilizando as camadas mais jovens
para a prevencao do VIH, em todo o
mundo. Para mais informagdesvaa
www,moveyourlips.com. A venda nas

Comece o dia com Barras

Special K Delissima :

No dia Internacional da Mulher, :
que se celebra a 8 de Marco, a :
Kellogg's da 0 Bom Dia a todas as
portuguesas com as barras Special
K Delissima. Ricas em vitaminas
do complexo B, como a niacina
(B3), riboflavina (B2), tiamina

(B1), acido folico (B9), vitamina

B6 (piridoxina), vitamina B12 e :
ferro, cada barra tem 88 calorias, o
equivalente a 4% do Valor Diario de
Referéncia (VDR). Delicie-se com
os dois sabores, laranja e frambo- :
esa, ambos com chocolate. :

lojas The Body Shop (7,50€).

°

cacau

CHOCOLATE ARTESAMNAL

: Doce Pascoa

: AMestre Cacauéuma

i empresa sediada em Beja que
: fabricachocolates e bombons
i artesanais, com matérias

¢ primas seleccionadas e

i receitas proprias. Entre as

¢ variedades mais procuradas

i encontram-se os produtos

: feitos com matérias primas

i regionais (bombons de medro-
: nhoe figo do Algarve cobertos
i dechocolate negro, bombons
: com mel, bombons de azeite

i virgem, etc). De destacar sao
¢ também os packs dedicados a
i Pascoa. Uma delicial Além da
: lojaem Beja, os produtos sao
i comercializados nas lojas da

: especialidade, em todo

: oPais. Para saber mais:

: Tel. 284326 168;

: www.mestrecacau.pt
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